
T E A M  I M P U L S O  ·  G U Í A  P A S O  A  P A S O

Evaluación de Bienestar
Cómo activar tu link como coach, mandarlo a tus clientes y darles sus resultados. Al

final está la guía para tu cliente, para que se la mandes si tiene dudas.

Parte 1 · Para el coach

Activar tu link, recibir evaluaciones y mandar

resultados

Parte 2 · Para el cliente

Cómo llenar la evaluación en 10 minutos

Links del equipo

1. Registrarte (una sola vez) evaluacion.teamimpulso.org/registro

2. Entrar a tu panel evaluacion.teamimpulso.org/entrar

3. Guía para tus clientes evaluacion.teamimpulso.org/ayuda

Después de registrarte, tu link personal para clientes es evaluacion.teamimpulso.org/tu-nombre.

Lo ves en tu panel. En esta guía usamos a Ana como ejemplo.

https://evaluacion.teamimpulso.org/registro
https://evaluacion.teamimpulso.org/entrar
https://evaluacion.teamimpulso.org/ayuda


P A RT E  1

Para el coach
Lo haces una sola vez y en 2 minutos ya tienes tu link personal.

1 Abre la página de registro

Desde tu celular o computadora entra a:

evaluacion.teamimpulso.org/registro

Necesitas el código del equipo. Te lo da tu líder.

9:41 ●●● ▮

evaluacion.teamimpulso.org/registro

TEAM IMPULSO Español English

Registro de
distribuidor

Llene sus datos y en un minuto tendrá su

link personal para mandar a sus clientes.

Su nombre

Ej. Ana Gómez

Su celular

801-555-0123

Correo electrónico

nombre@correo.com

https://evaluacion.teamimpulso.org/registro


9:42 ●●● ▮

evaluacion.teamimpulso.org/registro

Su nombre

Ana Gómez

Su celular

801-555-0123

Correo electrónico

ana@correo.com

Su link

…teamimpulso.org/ana

PIN

••••

Código

••••••

Crear mi link

2 Llena tus datos y crea tu link

Nombre: como lo verán tus clientes.

Celular: lo usas para entrar a tu panel.

Correo: ahí te llega un aviso cada vez que un cliente llena la

evaluación.

Tu link: se llena solo con tu nombre. Lo puedes cambiar.

PIN: escoge 4 a 6 números fáciles de recordar.

Código del equipo.

Toca Crear mi link.

3 Comparte tu link

Entras directo a tu panel. Arriba está tu link personal,

evaluacion.teamimpulso.org/tu-nombre, con tres botones:

Copiar link: para pegarlo donde quieras.

Copiar invitación: copia un mensaje listo con tu link.

Enviar por texto: abre tus mensajes con la invitación ya

escrita.

Idea: ponlo en tu bio de Instagram, Facebook y en tu

estado de WhatsApp.

9:43 ●●● ▮

evaluacion.teamimpulso.org/panel

Hola, Ana Gómez

Su link para clientes

evaluacion.teamimpulso.org

/ana

Copiar link

Copiar
invitación

Enviar por
texto

Evaluaciones recibidas

Todavía no hay evaluaciones.



10:15 ●●● ▮

TI
Evaluaciones Team Impulso
avisos@teamimpulso.org

Nueva evaluación: María

López

Hola Ana Gómez,

María López acaba de llenar su 

Evaluación de Bienestar.

801-555-0142
IMC: 30.5 (Obesidad I)

Plan: bajar 32 lb → 4 + 4 meses

PLAN URGENTE

  Público: $321.20

  35%: $228.39 · $7.61 al día
…

Vea todos los detalles en su panel:
evaluacion.teamimpulso.org/panel

4
Tu cliente la llena
y te llega un aviso

Cuando un cliente termina la evaluación, te llega un correo con

su nombre, teléfono, IMC, plan de meses y los precios.

El correo trae un link directo a tu panel.

5
Entra a tu panel y
abre la evaluación

Entra a evaluacion.teamimpulso.org/entrar  con tu

celular y tu PIN.

Toca el nombre del cliente para ver todo:

Sus datos, IMC y plan de meses.

La recomendación Urgente e Ideal.

Precios al público y al 15, 25, 35 y 42 %, por día y por toma.

Sus referidos.

10:20 ●●● ▮

evaluacion.teamimpulso.org/panel

Evaluaciones recibidas 1 en

total

María López IMC 30.5

801-555-0142 · 28 oct · llamar tarde

Plan: 32 lb · 4 meses bajar + 4
mantener

Plan Urgente · Público $321.20

15% $286.93

25% $257.66

35% $228.39

42% $207.90

Por día (35%) $7.61

https://evaluacion.teamimpulso.org/entrar


10:22 ●●● ▮

evaluacion.teamimpulso.org/panel

Precios a incluir en la copia:

Público 15% 25% 35%

42%

Enviar por texto

Enviar por
correo

Copia para el
cliente

María López

Hola María, aquí tiene los

resultados de su
Evaluación de Bienestar:

IMC: 30.5
Plan: 4 meses bajar + 4

mantener

Plan recomendado
Público: $321.20
Con 25%: $257.66 · $8.59

al día

6
Escoge los precios y
mándale sus resultados

Marca los precios que quieres que vea ese cliente. Por

ejemplo, Público y 25%.

Toca Enviar por texto. Se abren tus mensajes con su

número y sus resultados ya escritos. Solo das enviar.

Si dejó correo, también puedes tocar Enviar por correo.

Importante: el cliente nunca ve los precios con

descuento que no marques.

7 Guarda tus contactos en Excel

En tu panel toca Exportar mis contactos (Excel).

Se descarga un archivo con todos tus clientes y sus referidos:

nombre, teléfono, correo, mejor hora para llamar e IMC.

10:30 ●●● ▮

evaluacion.teamimpulso.org/panel

Exportar mis contactos (Excel)

Nombre Tipo

María López Cliente

Rosa Martínez Referido

Carlos Pérez Referido

contactos-ana-2026-10-29.csv
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Para el cliente
Toma unos 10 minutos desde el celular. No necesita cuenta ni contraseña.

Guía para mandar a tu cliente: evaluacion.teamimpulso.org/ayuda

1 Abre el link de tu coach

Toca el link que te mandó tu coach. Arriba dice el nombre de tu

asesor.

Si prefieres inglés, toca English arriba a la derecha.

7:05 ●●● ▮

Ana · Coach

Hola, te regalo una
Evaluación de Bienestar

gratis. Toma 10 minutos:
evaluacion.teamimpulso.org/
ana

¡Gracias! Ahorita la lleno 🙌

7:06 ●●● ▮

evaluacion.teamimpulso.org/ana

EVALUACIÓN GRATIS Español English

Evaluación de
Bienestar

Su asesor: Ana Gómez

Nombre completo

María López

Teléfono

801-555-0142

Edad

42

Estatura

5 pies 3 pulg

Peso (lb)

172

Meta (lb)

140

Siguiente

2 Escribe tus datos

Nombre, teléfono y correo.

Edad y sexo.

Estatura en pies y pulgadas, y tu peso en libras.

Tu peso meta, si tienes uno.

Toca Siguiente.

https://evaluacion.teamimpulso.org/ayuda


3 Toca lo que aplica para ti

En los siguientes pasos solo tocas opciones:

Qué desayunas y qué tomas en el día.

Lo que te gustaría mejorar: cansancio, antojos, digestión,

estrés y más.

Tus metas y qué tan comprometido(a) estás.

Puedes marcar varias opciones. Las que escoges se

ponen en verde.

7:08 ●●● ▮

evaluacion.teamimpulso.org/ana

Paso 3 de 5

¿Qué le gustaría mejorar?

Cansancio durante el día Antojos

Celulitis

Agruras, gases, estreñimiento

Dolor de huesos Nervios o estrés

Problemas para dormir

Presión o colesterol

Aumentar músculo

Atrás Siguiente

7:11 ●●● ▮

evaluacion.teamimpulso.org/ana

Paso 5 de 5 · Opcional

Regale esta evaluación

Rosa Martínez Hermana

801-555-0177

Nombre Relación

Acepto compartir mis respuestas
con mi asesor para recibir mis
resultados y recomendaciones.

Ver mis resultados

4 Regala la evaluación y envía

Si quieres, escribe el nombre y teléfono de personas a

quienes les quieras regalar esta evaluación. Es opcional.

Marca la casilla Acepto compartir mis respuestas con mi

asesor.

Toca Ver mis resultados.



5 Mira tus resultados al instante

Tu Índice de Masa Corporal (IMC).

Tu rango de peso saludable.

Cuánta agua tomar al día.

Tu plan en meses para bajar y para mantener.

Tus respuestas le llegan a tu coach, que te va a contactar con tu

plan recomendado.

7:12 ●●● ▮

evaluacion.teamimpulso.org/ana

Resultados de María

Su composición corporal

30.5
IMC

Obesidad I

Peso saludable

104–141 lb

Agua al día

86 oz

Su plan para llegar a 140 lb
Bajar: 4 meses · Mantener: 4 meses
Total: 8 meses como mínimo

✓ Su evaluación fue enviada. Su asesor
le contactará pronto.



Preguntas rápidas

Olvidé mi PIN

Pídele a tu líder que te ponga uno nuevo.

Luego lo puedes cambiar en tu panel.

No me llegó el aviso

Revisa tu carpeta de spam. Puedes cambiar

tu correo en tu panel, en Correo para los

avisos.

¿El cliente ve mis descuentos?

No. Solo ve los precios que tú marques antes

de mandarle su copia.

¿Funciona en inglés?

Sí. El cliente toca English y todo cambia,

incluso la copia que le mandas.

Team Impulso · evaluacion.teamimpulso.org

https://evaluacion.teamimpulso.org/

